
레티노이드계 의약품은 태아기형 위험이 매우 높으므로 
다음의 안내 사항을 충분히 이해하고 숙지하기를 바랍니다.

* 레티노이드 계열 성분: 이소트레티노인, 알리트레티노인, 아시트레틴

① 의료기관 또는 약국      ②제약회사(품목허가권자)      ③ 한국의약품안전관리원 (1644-6223)

부작용 상담·신고

	 	현재 임신 중이거나 임신 가능성이 있는 경우 이 약을 복용해서는 안됩니다.

	 	약 복용 1개월 전부터 중단 후 1개월까지 (아시트레틴의 경우 3년) 2가지 이상의 피임법(하단)으로 피임해야 합니다.

	 	약 복용 1개월 전부터 중단 후 1개월까지 (아시트레틴의 경우 3년) 임신 유무를 확인해야 합니다.

	 	임신 가능성이 있는 경우 처방 의사에게 상담받아야 합니다.

	 	이 약과 호르몬 피임제를 병용하는 경우 호르몬 피임약의 효과가 감소할 수 있으므로 복용 시 의사 또는 약사와 상담 
해야 합니다.

	 	호르몬 피임제와 상호작용의 가능성이 있으므로 St John’s wort (세인트존스워트)로 자가 치료하지 않도록 합니다. 
호르몬 피임제와 St John’s wort (세인트존스워트) 병용 시 임신이 보고된 바 있습니다.

가임 여성 주의사항

	 	임신 가능성이 없는 여성 환자 및 남성 환자도 이 약 복용 중에는 효과적인 피임 방법으로 피임하도록 권장합니다.

	 	이 약을 과량 투여한 남성 환자의 경우 투여 후 30일간 콘돔을 사용하고 임신 중 또는 임신 가능성이 있는 여성과의 
성생활을 피해야 합니다.

효과적인 피임방법
(1, 2차 동시 사용)

1차 피임 난관 결찰술, 정관절제술, 루프(IUD), 피임약(복합피임약, 피부 하 패치, 주사제, 질 내 링)

2차 피임 콘돔, 질 내 스폰지, 자궁경부 캡

비가임 여성·남성 주의사항

	 	이 약은 의사의 처방에 의해서만 복용할 수 있습니다.

	 	이 약은 타인에게 양도 및 판매할 수 없으며, 복용 중단 후 남은 약은 약국에 반납해야 합니다.

	 	비타민 A가 포함된 의약품 및 건강기능식품 복용 시 의사, 약사와 상담해야 합니다.

	 	이 약을 복용하는 중이거나, 복용 중단 후 1개월까지 (아시트레틴의 경우 3년) 헌혈을 금합니다.

기타 주의사항

레티노이드계 의약품   환자 주의 안내문

환자 주의 안내문(앞면)



● 레티노이드 계열 약물은 어떤 약인가요?
	 	이소트레티노인 	 피지 분비를 억제하여 여드름을 치료하는 약물입니다.
	 	알리트레티노인 	 강력한 국소 스테로이드 치료에도 반응하지 않는 성인의 재발성 	 	 	 	 	
	 	 	 만성 중증 손습진 치료제입니다.

	 	아시트레틴 	 국소 또는 전신화된 여러 형태의 건선와 같은 중증의 각화질환 치료제입니다.

● 레티노이드 계열 약물은 태아에게 어떤 영향을 미칠까요?
	 	이소트레티노인, 알리트레티노인
	 	 이 약 치료 도중 또는 치료 종료 후 1개월 이내에 임신할 경우 태아 위험성은 다음과 같습니다.
	 	 • 자연유산 및 조산            • 중추 신경계, 심장 및 대혈관계 기형           
	 	 • 뇌기형, 수두증, 두개골 이상, 눈 · 귀 기형 등

	 	아시트레틴, 에트레티네이트(아시트레틴 전구체)
	 	 이 약 치료 도중 또는 치료 종료 후 3년 이내에 임신할 경우 태아 위험성은 다음과 같습니다.
	 	 • 얼굴, 눈, 귀 기형, 엉덩이, 발목, 팔뚝 기형, 손가락 기형           • 두개 용적 감소, 두개골과 경추 변형, 뇌기형, 심혈관 기형 등

레티체크 홈페이지(http://reticheck.com)상세정보

구분 연번 제품명 업체명 연락처

이소트레티노인

1 트레인연질캡슐 ㈜제뉴파마 080-640-0088

2 오피큐탄연질캡슐 ㈜아이월드제약 080-597-1020

3 제로큐탄연질캡슐 제이더블유신약㈜ 1588-4675

4 우리큐탄연질캡슐 ㈜팜젠사이언스 02-2194-3593

5 이소티논연질캡슐 한미약품㈜ 080-916-9000

6 로이탄연질캡슐 ㈜마더스제약 070-7457-8819

7 니메겐연질캡슐 ㈜메디카코리아 1522-1131

8 트레논연질캡슐 ㈜동구바이오제약 080-611-8690

9 아키놀연질캡슐 아주약품㈜ 080-256-8000

10 핀플연질캡슐 더유제약㈜ 080-200-5724

11 레씨범연질캡슐 위더스제약㈜ 070-4636-7839

12 트레틴연질캡슐 코오롱제약㈜ 080-203-6000

13 이소트렌연질캡슐 고려제약㈜ 080-529-6100

알리트레티노인
(10mg/30mg 각 용량)

14 팜톡연질캡슐 ㈜동구바이오제약 080-611-8690

15 알티톡연질캡슐 ㈜메디카코리아 1522-1131

16 알리가연질캡슐 ㈜대웅제약 080-550-8308~9

17 오스톡연질캡슐 ㈜오스코리아제약 02-477-7301

18 유니톡연질캡슐 한국유니온제약㈜ 02-489-3611

19 알리손연질캡슐 코오롱제약㈜ 080-203-6000

20 더마톡연질캡슐 한국휴텍스제약㈜ 031-377-7909

21 알리덤연질캡슐 하나제약㈜ 080-577-8004

22 알티논연질캡슐 ㈜제뉴파마 080-640-0088

23 아리톡연질캡슐 더유제약㈜ 080-200-5724

24 알리톡연질캡슐 ㈜글락소스미스클라인 080-901-4100

아시트레틴 25 네오티가손캡슐10밀리그램 ㈜종근당 080-6776-080

레티노이드계 약물 정보

제약회사 연락처 안내

환자 주의 안내문(뒷면)

레티노이드계 의약품   환자 주의 안내문




